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Το έργο αυτό χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. Η παρούσα ανακοίνωση αντανακλά τις απόψεις μόνο του συγγραφέα 
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ΠΛΑΙΣΙΟ ΙΚΑΝΟΤΗΤΩΝ GREENWAVE  

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ ΚΡΙΤΙΚΗΣ ΣΚΕΨΗΣ – ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

ΚΑΙ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ ΤΗΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ 
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Κωδικός αναφοράς 
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Πρόγραμμα 

Erasmus+ 

 

Βασική δράση 

Συμπράξεις συνεργασίας για τους νέους 

 

Δράση 

Συμπράξεις συνεργασίας για τους νέους 

 

Ακρώνυμο έργου 

GreenWave 

 

Τίτλος έργου 

GreenWave:  Οι νέοι οδηγούν την ψηφιακή μετάβαση της 

πράσινης απασχόλησης για ένα βιώσιμο μέλλον 

 

Ημ. Έναρξης έργου 

01/11/2021 

 

Διάρκεια έργου 

24 μήνες  

 

Ημ. Λήξης έργου 

01/11/2023 
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ΚΟΙΝΟΠΡΑΞΙΑ ΕΡΓΟΥ 

 

  

P1 BG E-business Academy 

 

P2 PT 
MARCA - Associação de 
Desenvolvimento Local 

 

P3 GR 
AINTEK SYMVOULOI EPICHEIRISEON 

EFARMOGES YPSILIS TECHNOLOGIAS 
EKPAIDEFSI ANONYMI ETAIREIA 

 

P4 IE CCS DIGITAL EDUCATION LIMITED 

 

P5 CY 
A & A EMPHASYS INTERACTIVE 

SOLUTIONS LTD 

 

P6 BG 
FONDATSIA UCHENE ZA 

PROMYANA 
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Ικανότητα:  

1.  Γενική περιγραφή της ικανότητας 

Η κριτική σκέψη είναι ένας τύπος σκέψης που βοηθά το άτομο να αποκτήσει πρόσβαση στις σωστές 

πληροφορίες και να τις κρίνει. Η ανάπτυξη της κριτικής σκέψης αποτελεί εκπαιδευτική αναγκαιότητα 

για την προετοιμασία ατόμων που στη συνέχεια θα έχουν την ικανότητα να αξιολογούν κριτικά τις ιδέες, 

να προτείνουν λύσεις σε προβλήματα και να αναλύουν προσεκτικά τα ζητήματα για να καταλήξουν σε 

ένα σωστό συμπέρασμα. Οδηγεί σε βαθύτερη κατανόηση του γνωστικού περιεχομένου και παρακινεί 

το άτομο να σκέφτεται με ανεξαρτησία, ενώ παράλληλα ενθαρρύνει την περιέργεια του πνεύματος, την 

έρευνα και τη μη αποδοχή των γεγονότων χωρίς επαρκή διερεύνηση. Παρέχει  τα εργαλεία σκέψης 

που χρειάζεται κάποιος για να αντιμετωπίσει τις προκλήσεις της εποχής της πληροφορίας. Το τελευταίο 

είναι καθοριστικό, διότι όπως δείχνουν οι έρευνες η παραπληροφόρηση επιφέρει ακόμη και 

καθυστερήσεις στην ψήφιση της νομοθεσίας για το κλίμα και στη συνέχεια στην καθυστέρηση των 

απαραίτητων οικονομικών και περιβαλλοντικών λύσεων για την επίτευξη περιβαλλοντικής προόδου. 

 

2. Τομείς εφαρμογής  

Σε κάθε πτυχή της ζωής μας και από την προσωπική μας ζωή/σφαίρα μέχρι τους αρμόδιους για τη 

λήψη αποφάσεων που επηρεάζουν τις ζωές των άλλων.  Σύμφωνα με το Παγκόσμιο Οικονομικό 

Φόρουμ, η κριτική σκέψη είναι μια από τις πιο επιθυμητές δεξιότητες που πρέπει να διαθέτουν οι 

εργαζόμενοι, καθώς βοηθά στην ανάλυση πληροφοριών, στη σκέψη εκτός "κουτιού", στην επίλυση 

προβλημάτων με καινοτόμες λύσεις και στον συστηματικό σχεδιασμό. Η κριτική σκέψη είναι κρίσιμη 

κατά την ίδρυση μιας επιχείρησης ή τη δημιουργία μιας πρότασης αξίας, καθώς βοηθά τους 

επιχειρηματίες να αξιολογούν αποτελεσματικά τις πληροφορίες, να εντοπίζουν τους πιθανούς 

κινδύνους και τις πραγματικές ευκαιρίες και να λαμβάνουν ενημερωμένες αποφάσεις. Αμφισβητώντας 
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τις παραδοχές, αξιολογώντας τα αποδεικτικά στοιχεία και εξετάζοντας εναλλακτικές προοπτικές, 

οι ιδιοκτήτες επιχειρήσεων μπορούν να δημιουργήσουν καινοτόμες λύσεις, να μετριάσουν τους 

κινδύνους και να βελτιστοποιήσουν τις στρατηγικές τους.Όλα αυτά συμβάλλουν στη μακροπρόθεσμη 

επιτυχία και εξασφαλίζουν μια βιώσιμη, προσανατολισμένη στην αξία επιχείρηση. 
 

 

Επίπεδα: 

 

Αρχάριος 

Σε αυτό το επίπεδο παρουσιάζονται εξαρχής οι βασικές έννοιες, καθώς και η σημασία της κριτικής σκέψης, οι βασικές 

δεξιότητες που περιλαμβάνει αυτή η ικανότητα και χρήσιμες τεχνικές για την ανάπτυξη αυτών των δεξιοτήτων. Ο 

σκοπός σε αυτό το επίπεδο είναι να αυξηθεί πρώτα η ευαισθητοποίηση και να εμπεδωθεί στην καθημερινή πρακτική 

η κριτική σκέψη: να αντιμετωπίζονται οι αναξιόπιστες και ασαφείς πληροφορίες με καχυποψία, να αποφεύγονται τα 

λογικά σφάλματα, να αποφεύγεται η σκέψη μόνο στον εαυτό, τις ελπίδες και τις επιθυμίες, και να προσπαθεί κανείς 

να λαμβάνει τεκμηριωμένες αποφάσεις που υποστηρίζονται από στοιχεία. Είναι πιθανό ότι σε αυτό το επίπεδο θα 

πρέπει να καλυφθεί περισσότερο έδαφος στον τομέα της διαχείρισης της πληροφόρησης και ιδιαίτερα της 

παραπληροφόρησης, διότι, όπως είδαμε, τα πράσινα θέματα είναι ευάλωτα σε τέτοιες τακτικές τόσο λόγω άγνοιας 

όσο και από ισχυρά λόμπι με αντίρροπα συμφέροντα. 

 

Ενδιάμεσο 

Σε αυτό το επίπεδο αναμένεται ένα καλό επίπεδο κατανόησης και η ομάδα-στόχος θεωρείται επίσης ότι σκέφτεται 

κριτικά στην καθημερινή ζωή μέχρι ενός σημείου. Το εκπαιδευτικό υλικό αυτού του επιπέδου μπορεί να προχωρήσει 

σε ένα βαθύτερο επίπεδο, να είναι πιο λεπτομερές και επιστημονικό υποθέτοντας ότι τα μέλη αυτής της ομάδας 
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ενδέχεται να διαθέτουν κάποια τριτοβάθμια εκπαίδευση. Θα βοηθήσει τα μέλη αυτής της ομάδας να 

εξασκούν την κριτική σκέψη σε πιο σύνθετες και απαιτητικές καταστάσεις και να γίνονται μέλη ομάδων λήψης 

αποφάσεων που επηρεάζουν ένα ευρύτερο φάσμα ανθρώπων και δραστηριοτήτων πέρα από το πολύ στενό τους 

περιβάλλον.  

Ειδικός 

Τα μέλη αυτής της ομάδας είναι πιθανότατα επικεφαλής ομάδων με εμπειρίες από την προσωπική και επιχειρηματική 

τους ζωή και μπορούν να αντλήσουν πολύτιμα δεδομένα και παρατηρήσεις από το τι λειτούργησε και τι όχι στο 

παρελθόν.  Γνωρίζουν πώς να αξιολογούν τις αποφάσεις τους και πώς αυτές οι αποφάσεις επηρεάζουν τελικά τα 

αποτελέσματα. Το περιεχόμενο θα πρέπει στη συνέχεια να τους δώσει τη δυνατότητα να παραμείνουν επίκαιροι, να 

συνεχίσουν να ηγούνται με το παράδειγμα, να γίνουν μέντορες στους οργανισμούς τους και να τους βοηθήσουν να 

μεταβούν στο επόμενο επίπεδο στον πίνακα ηγετών.  

 

Ικανότητα: 
 Μαθησιακά 

αποτελέσματα 
Γνώσεις 

(Στο πλαίσιο του 
EQF, οι γνώσεις 

περιγράφονται ως 
θεωρητικές ή/και 

πρακτικές) 

Δεξιότητες 
(Στο πλαίσιο του EQF, 

οι δεξιότητες 
περιγράφονται ως 

πρακτικές) 

Στάση 
(Στο πλαίσιο του EQF, η 
στάση περιγράφεται ως η 

ικανότητα του 
εκπαιδευόμενου να 

εφαρμόζει τις γνώσεις και 
τις δεξιότητες αυτόνομα και 

υπεύθυνα) 

Δραστηριότητες/ Πλάνο 
διδασκαλίας (πιθανά 

θέματα) 

Αρχάριος Να γίνουν ικανοί να 
ενσωματώνουν την 
κριτική σκέψη στην 
καθημερινή ζωή, 
τόσο στην 
προσωπική όσο και 
στην επαγγελματική. 

Να γνωρίζουν: 
- Τι είναι η κριτική 
σκέψη. 
- Γιατί είναι 
σημαντική στη ζωή 
μας και στην 
οικοδόμηση μιας 
επιχείρησης.. 

Να μπορεί: 
- Να αναγνωρίζει με 
σαφήνεια ένα 
πρόβλημα. 
- Να συγκεντρώνει 
πληροφορίες, 
δεδομένα και πηγές 
για την επίλυσή του. 

Να έχει κίνητρο: 
- Να λαμβάνει 
τεκμηριωμένες 
αποφάσεις με βάση 
στοιχεία, ιδίως σε 
θέματα που σχετίζονται 
με το περιβάλλον και 
την πράσινη οικονομία 

- Δεξιότητες κριτικής 
σκέψης: 
Παρατήρηση, Ανάλυση, 
Συμπεράσματα, 
Επικοινωνία, Επίλυση 
προβλημάτων 
- Βήματα και μέθοδοι για 
την ανάπτυξη των 
δεξιοτήτων 
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- Να βλέπει μέσα από 
το νέφος της 
παραπληροφόρησης..  

Να αποκτήσουν 
μεγαλύτερη αυτογνωσία, 
Να κατανοήσουν τις 
νοητικές τους διεργασίες, 
Να αναπτύξουν 
διορατικότητα, Να 
εξασκηθούν στην 
ενεργητική ακρόαση, Να 
κάνουν ερωτήσεις, Να 
αξιολογήσουν τα 
υπάρχοντα στοιχεία Να 
αναγνωρίσουν το 
πρόβλημα ή το ερώτημα. 
Να συγκεντρώνουν και να 
οργανώνουν 
πληροφορίες. Να 
αναλύουν τα δεδομένα και 
τις πηγές. Να καθορίζουν 
τη σημασία των 
δεδομένων. Να παίρνουν 
μια απόφαση. Να 
γνωστοποιούν τα 
συμπεράσματά τους. 
Για όλα τα επίπεδα 
ξεκινάμε με ένα 
κατάλληλο Θεωρητικό 
Μέρος όπου εισάγουμε 
και εξηγούμε το θέμα 
στους μαθητές. 
Ακολουθεί το Πρακτικό 
Μέρος όπου για τα 
παραπάνω βήματα και 
μεθόδους δημιουργούμε 
σύντομες 
περιγραφές/παραδείγματα 
και ακολουθεί 
διαδραστικότητα με κρυφή 
ανατροφοδότηση. Ζητάμε 
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από τους 
εκπαιδευόμενους να 
απαντήσουν και 
συζητάμε/εξηγούμε την 
ανατροφοδότηση. 
Τέλος, επιλέγουμε τα (το 
πολύ) 3 πιο σημαντικά 
θέματα για τα οποία οι 
εκπαιδευόμενοι πρέπει να 
παρουσιάσουν ένα 
παράδειγμα επιτυχημένης 
εφαρμογής..  

Ενδιάμεσο Να είναι ικανοί να 
συμμετέχουν στη 
λήψη αποφάσεων 
και σε δράσεις που 
βοηθούν τον αγώνα 
για την πράσινη 
οικονομία.. 

Να ξέρουν: 
- Σε κάποιο βάθος 
τις τεχνικές και τη 
χρήση τους για την 
ανάπτυξη της 
κριτικής σκέψης σε 
υψηλότερο επίπεδο 
για την επίλυση πιο 
σύνθετων 
προβλημάτων 

Να είναι σε θέση: 
- Να εφαρμόζουν 
κριτική σκέψη στη 
λήψη αποφάσεων και 
να ενεργούν προς ένα 
πιο πράσινο και πιο 
βιώσιμο μέλλον. 
 

Να έχουν κίνητρο: 
-Να συμμετέχουν στη 
λήψη αποφάσεων και 
στη δράση γύρω από 
την πράσινη οικονομία 
έχοντας μια πιο 
σταθερή και σαφή 
άποψη για το πώς τα 
πράγματα συνδέονται 
μεταξύ τους χάρη στον 
κριτικό τρόπο σκέψης. 

Να διακρίνουν μεταξύ 
επαληθεύσιμων 
γεγονότων, ισχυρισμών 
και αξιών. 
Να διακρίνουν μεταξύ 
σχετικών ή άσχετων με το 
θέμα πληροφοριών, 
ισχυρισμών και αιτίων. 
Να καθορίζουν το 
επίπεδο ακρίβειας της 
αφήγησης ή της δήλωσης. 
Να κατανοούν την 
αξιοπιστία της πηγής της 
πληροφορίας. 
Να γνωρίζουν τους 
ισχυρισμούς και τα 
επιχειρήματα. 
Να αντιλαμβάνονται 
ανυπόστατους 
ισχυρισμούς. 
Να εντοπίζουν τις 
προκαταλήψεις. Να 
αναγνωρίζουν τα λογικά 
σφάλματα. 
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Να εντοπίζουν τις 
ανακολουθίες στη 
συλλογιστική πορεία ή 
στο συμπέρασμα. 
Να διαπιστώνουν την ισχύ 
της απόδειξης ή του 
ισχυρισμού. 
Να αποφασίζουν για 
κάποιο ζήτημα και να 
δημιουργούν ένα στέρεο 
έδαφος για πρακτική 
δράση. 
Να προβλέπουν τις 
συνέπειες της απόφασης 
ή της λύσης.. 

Ειδικός Να παραμείνει 
ικανός σε 
υψηλότερο επίπεδο 
ώστε να εμπνέει, να 
παρακινεί και να 
καθοδηγεί άλλους 
για τη συμμετοχή 
και την ορθή 
εφαρμογή 
πράσινων 
πρωτοβουλιών και 
να συμβάλλει στην 
επίλυση σύνθετων 
προβλημάτων. 

Να ξέρουν: 
- Πώς μπορεί να 
διατηρηθεί, να 
ενισχυθεί η κριτική 
σκέψη του 
καθενός.- Πώς 
μπορούν να 
διδάξουν την 
κριτική σκέψη σε 
άλλους 

Να είναι σε θέση: 
-Να εφαρμόζουν 
τεχνικές και γνώσεις 
για να διατηρούν και 
να βελτιώνουν το 
επίπεδο των 
ικανοτήτων τους. 
-Να δείχνουν στους 
άλλους, κυρίως με το 
παράδειγμά τους, 
πώς να ασκούν 
κριτική σκέψη, ιδίως 
σε πολύπλοκες 
καταστάσεις. 

Να έχουν κίνητρο: 
- Να παραμείνουν 
επίκαιροι και να 
βελτιωθούν 
- Να μοιράζονται τις 
γνώσεις και την 
τεχνογνωσία με άλλους, 
ώστε να μπορούν να 
εφαρμόζουν καλά 
μελετημένες λύσεις σε 
ευκαιρίες και 
προβλήματα της 
πράσινης οικονομίας. 

Να είστε ανοιχτόμυαλοι 
και να παραμένετε 
περίεργοι. 
Να παρατηρείτε και να 
ακούτε προσεκτικά. 
Να αναστοχάζεστε πάνω 
στη μάθηση. 
Να αφομοιώνετε νέες 
γνώσεις και εμπειρίες. 
Να ξεκινάτε συζητήσεις με 
άλλους για να αποκτήσετε 
μια διαφορετική οπτική 
γωνία. 
Καταιγισμός ιδεών 
εστιασμένων στις λύσεις. 
Να αξιολογείτε τις 
απόψεις, τις κρίσεις και τις 
αποφάσεις των άλλων.. 

 

 

 


