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PROJETO 

 

 

  

 

Contrato de 

Subvenção 
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Programa Erasmus+ 

 

Ação chave Parcerias de cooperação na juventude 

 

Ação Parcerias de cooperação na juventude 

 

Acrónimo do projeto GreenWave 

 

Título do projeto 
GreenWave: Transformação digital impulsionada pela 

juventude dos empregos verdes para um futuro sustentável 

 

Início do projeto 01/11/2021 

 

Duração do projeto 24 meses 

 

Término do projeto 01/11/2023 
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CONSÓRCIO DO PROJETO 

 

  

P1 BG E-business Academy 

 

P2 PT 
MARCA - Associação de 
Desenvolvimento Local 

 

P3 GR 
AINTEK SYMVOULOI EPICHEIRISEON 

EFARMOGES YPSILIS TECHNOLOGIAS 
EKPAIDEFSI ANONYMI ETAIREIA 

 

P4 IE CCS DIGITAL EDUCATION LIMITED 

 

P5 CY 
A & A EMPHASYS INTERACTIVE 

SOLUTIONS LTD 

 

P6 BG 
FONDATSIA UCHENE ZA 

PROMYANA 
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Competência: 

1. Descrição geral da competência: 

Esta será uma competência central para aqueles interessados em definir o estabelecimento de um negócio 

enquanto compreendem a sua perspetiva legal. Existem diferentes tipos de negócios, cada um com o seu 

conjunto de benefícios e de desafios a que um potencial empreendedor tem de ter em atenção. O objetivo 

é providenciar ao formando as competências necessárias para registar uma empresa e saber que tipo de 

empresa é precisa (responsabilidade limitada). O formando irá passar por todos os requisitos que permitem 

uma noção dos procedimentos legais necessários para a criação de uma empresa. Por esse motivo, os 

tipos de empresas e as suas características especiais também serão explicados. 

 

2. Áreas de aplicação: 

Este modulo é apropriado para quem esteja a considerar criar um negócio e precise conhecer os processos 

legais e os tipos de negócios a ser registados. Escolher o tipo de negócio certo é crucial pois, dependendo 

do tipo, diferentes requisitos terão de ser tidos em consideração. Neste modulo, os diferentes tipos e 

procedimentos legais serão abordados, bem como dicas sobre como escolher o tipo de negócio mais 

apropriado. Mais especificamente, o formando abordará os principais fatores a ser considerados antes de 

escolher o tipo de estrutura legal para o seu negócio. Os requerimentos legais para registar uma empresa 

variam consoante o tipo de negócio; esses requerimentos serão abordados neste módulo. 
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Níveis: 

Principiante 

Este nível será uma introdução ao negócio, permitindo ao formando explorar algumas definições básicas do mundo 

do empreendedorismo. Este nível irá focar-se mais nos tipos de negócios, juntamente com as suas vantagens e 

desvantagens. Os formandos terão também uma melhor compreensão sobre como as várias indústrias podem ter 

um impacto negativo no planeta. Finalmente, tudo isto irá ajudar a moldar uma mentalidade mais empreendedora e 

sustentável. 

 

Intermédio 

Através deste nível de competência, os formandos irão ter a oportunidade de aprofundarem mais os tipos de 

negócios e também os procedimentos recomendados pela UE para o estabelecimento de um negócio. Irão também 

aprender vários termos necessários a uma melhor compreensão dos tipos e procedimentos. Também como os 

requerimentos e procedimentos legais variam para cada país. Por isso, este nível de competência será uma 

introdução a alguns bons exemplos de boas práticas para o estabelecimento de alguns tipos de negócio em 

diferentes países, fornecendo também recursos adicionais para uma investigação mais aprofundada dos processos 

legais aplicáveis ao país de interesse. Adicionalmente a estes, iniciativas empreendedoras e boas práticas verdes 

serão apresentadas como um exemplo e inspiração para ajudar os formandos a criar ideias para os seus próprios 

negócios ou para um negócio futuro. 

 

Avançado 

Este nível de competência irá focar-se nas políticas ambientais. Na União Europeia, a política Ambiental é essencial. 

As políticas ambientais são atualmente um tópico popular na legislação devido à tendência global e da UE. Sem 

uma indústria próspera que invista, inove, e apresente soluções para o futuro, os desafios ambientais não podem 

ser abordados. O formando irá percorrer os benefícios de um negócio que cumpra com os regulamentos ambientais. 
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Para além disso, serão também discutidos os compromissos a que a empresa precisa aderir para 

controlar e melhorar o seu impacto ambiental. 

 

 

Competência: 
 Resultados de 

Aprendizagem 
Conhecimento 

No contexto do QEQ, 
conhecimento é descrito 

como teórico e/ou 
factual) 

Aptidões 
(No contexto do QEQ, 
aptidões são descritas 

como práticas) 

Atitude 
(No contexto do QEQ, 

atitude é descrita como a 
capacidade do formando 

para aplicar conhecimento 
e aptidões autonomamente 

e com responsabilidade) 

Atividades / Planos 
de Lição 

Principiante Conhecer os 
diferentes tipos de 
negócios e 
desenvolver uma 
mentalidade 
empreendedora e 
ecológica 

- Conhecer diferentes 
tipos de 
procedimentos legais 
- Conhecer as 
vantagens e 
desvantagens dos 
tipos de negócios 
 
 

- Explicar os 
diferentes tipos de 
negócios 
- Identificar diferentes 
requisitos legais para 
o estabelecimento de 
um negócio 

- Ser capaz de explicar 
os diferentes tipos de 
negócios 
- Moldar uma 
mentalidade mais 
empreendedora e 
ambiental 

Atividades de 
Brainstorming 
Parte teórica 
Incentivar o 
pensamento 

crítico 
Parte prática 

Intermédio Relacionar o tipo de 
negócio mais 
adequado e inspirar-
se por boas práticas 
de negócios e pelos 
procedimentos legais 
de um país. 

- Definir os tipos e os 
procedimentos legais 
do estabelecimento 
de negócio 
- Definir os diferentes 
termos usados nos 
procedimentos de 
negócios 
- Identificar boas 
práticas verdes 
empreendedoras 

- Descrever os 
diferentes tipos, 
termos, e 
procedimentos do 
estabelecimento de 
negócio 
- Refinar algumas 
das boas práticas 
- Explicar os 
procedimentos legais 
do estabelecimento 
de negócio 

- Relacionar-se com 
algumas das boas 
práticas 
- Questionar o tipo de 
negócio mais adequado 

Atividades de 
Brainstorming 
Parte teórica 
Incentivar o 
pensamento 

crítico 
Parte prática  
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Avançado Aprender os 
benefícios de estar 
alinhado(a) com as 
políticas ambientais 

- Identificar as 
políticas ambientais 

-  Relacionar um 
negócio com os 
regulamentos 
ambientais 

-  Ser capaz de se 
alinhar com as políticas 
ambientais 
 

Atividades de 
Brainstorming 
Parte teórica 
Incentivar o 
pensamento 

crítico 
Parte prática 

 
 

 

 

 


