2021-1-BG01-KA220-YOU-000028793

GREENWAVE

, Z.

-

Resultado do Projeto 1: A4
QUADRO DE COMPETENCIAS GREENWAVE

PROMOCAO DA NATUREZA

Autor: LFC

Co-funded by the R
Erasmus+ Programme L.
of the European Union Exk

Este projeto foi financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta comunicacdo reflete apenas as opinides do autor, e a Comissdo ndo pode ser
responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informagdes nela contidas.




/-\-/ Project Result 1_A4 Template —
Vo - Submission no. 2021-1-BG01-KA220-YOU-000028793

GREENWAVE
/%é(/(%

Contrato de 2021-1-BG01-KA220-YOU-000028793
Subvencéo

[Programa Erasmus+

Acdo chave Parcerias de cooperagédo na juventude
Acao Parcerias de cooperagéo na juventude

Acronimo do projeto GreenWave

GreenWave: Transformacéo digital impulsionada pela

Titulo do projeto juventude dos empregos verdes para um futuro sustentavel
Inicio do projeto 01/11/2021
[Duracéo do projeto 24 meses
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Competéncia:

1. Descricao geral da competéncia:

Na sociedade industrializada-consumista-tecnoldgica atual, muitas pessoas encaram a natureza apenas
como uma fonte de recursos para a economia. A humanidade perdeu a sua ligacdo herdada com o
ecossistema global do qual emergimos e que € vital para a nossa sobrevivéncia. A sociedade ecocida que
tem operado nos ultimos 2-3 séculos esta finalmente a ser fatal para a propria humanidade.

Esta competéncia esta a devolver as pessoas a capacidade de se reconectar com as suas raizes naturais
e de compreender o nosso lugar no ecossistema planetario (a grande rede da vida). Ela permite uma
ligacdo profunda com a natureza e a capacidade de compreender e promover a reciprocidade
humanidade-natureza. Esta € uma competéncia que esta no centro da recuperacao por parte das pessoas
do seu lugar natural num mundo que é mais que humano.

2. Areas de aplicacio:

Nos curriculos educacionais (escolas) aquando do planeamento da educacdo ambiental e de aptiddes
basicas. Em comunidades, familias, organizacdes que estabelecam praticas de sustentabilidade ambiental
e gue adaptem as atuais normas sociais aquelas compativeis com o futuro. Aquando da revisdo das
normas econdmicas, sociais e legais da sociedade do futuro.
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Niveis:
Principiante

Este € o nivel de compreensédo geral sobre como as pessoas sao parte do ecossistema planetario e sobre como
estamos dependentes da saude de todo o planeta. O nivel principiante tem conhecimento geral acerca da
reciprocidade humanidade-natureza e é motivado a partilhar e a espalhar este conhecimento. Os formandos estéo
preparados para aprender mais, inspirar outros a tomarem ac¢des ambientais, a reconectarem-se com a natureza
de vérias formas. Estas pessoas servirdo como um exemplo simples da ligagdo com a natureza.

Intermédio

O nivel intermédio da competéncia esta ligado a uma compreensdo mais vasta dos principios ecoldgicos e da
interligacéo da civilizacdo humana com o mundo natural. Compreenséo dos processos que levaram a desconexao
com a hatureza e o impacto que esta desconexdo tem na saude fisica e mental das pessoas e como isso leva a
exploracdo dos recursos naturais e a destruicdo do ecossistema planetario. Uma pessoa com este nivel de
competéncia é capaz de promover a natureza ao educar outros sobre como recuperar as suas capacidades
herdadas para estar em contacto com a natureza. S&o ativistas e lideres de organizagcdes ambientais, clubes
ecoldgicos, aulas de ecologia, campanhas para praticas sustentaveis, lideres que introduzam um estilo de vida
baseado na natureza, etc.

Avancado

O nivel avancado desta competéncia é aguele em que a pessoa € capaz, esta motivada e com aptidao para trazer mudanca
cultural e social em termos de ligacdo com a natureza. Tém em si todo o conhecimento necessario acerca da disrupgao
ecologica e da devastacdo que a humanidade esta a trazer para o planeta. Estdo conscientes da necessidade de reconexao

Este projeto foi financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta comunicagdo reflete apenas as opinides do autor, e a Comissdo ndo pode ser
responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informagdes nela contidas.
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e de adaptacédo da vida no futuro com os ciclos naturais. Tém uma visdo sobre como o0 mundo poder mudar

para que as pessoas se voltem a enraizar com o mundo natural. O Avancado combina o conhecimento ambiental com o
conhecimento e as aptidées de outras areas — politica, negécios, empreendedorismo, etc. Pessoas assim sdo competentes
na producdo de politicas que promovam a natureza, a inflamar campanhas a nivel internacional, a escrever livros e produzir

filmes que possam trazer a mudanca social e cultural.

Competéncia:

Resultados de Conhecimento
Aprendizagem (No contexto do QEQ,
conhecimento é descrito
como tedrico e/ou
factual)

Principiante Ser competente a Saber:
descobrir formas de - aligagédo e a
se reconectar coma = dependéncia das

natureza e a pessoas face ao
partilhar esta ecossistema global;
motivacao com 0s

outros.

Co-funded by the R,
Erasmus+ Programme x X
of the European Union Eak

Aptiddes
(No contexto do QEQ,

aptidbes sdo descritas

como praticas)

Ser capaz:

- de patrtilhar 0 seu
conhecimento e
inspiracao acerca da
reciprocidade
humanidade-
natureza com 0s
outros;

Atitude
(No contexto do QEQ,
atitude é descrita como a
capacidade do formando
para aplicar conhecimento
e aptidées autonomamente
e com responsabilidade)
Estar motivado:
- a aprender mais sobre
a ligacdo com a
natureza;
- a partilhar o seu
conhecimento e
motivacao com 0s
outros;

Atividades / Planos
de Licdo

Apresentar os
elementos
principais —
desenvolvimento
ecocentrado,
ligacdo com a
Natureza e
aptiddes basicas
de comunicagéo e
apresentacéo;
Experienciar
praticas baseadas
na natureza para
a ligagdo com a
Natureza;

Praticar escuta
Ativa e discurso
em publico;

Este projeto foi financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta comunicagdo reflete apenas as opinides do autor, e a Comissdo ndo pode ser
responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informagdes nela contidas.
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Intermédio

Avancado
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Ser competente a
conduzir atividades
comunitarias e
sociais ao educar
pessoas e realizar
acOes que levem a
reconexao das
pessoas com a
natureza.

Ser competente a
agir ao mais alto
nivel e a provocar
uma mudanca mais
alargada ao inflamar
a transformacao
politica, campanhas
de defesa, etc.

* K%
*

Saber:

- 0 impacto negativo
da desconexao com a
natureza na saude
das pessoas;

- a histéria e
processos de
desconexao;

- 0s basicos sobre
aprendizagem e
facilitacdo Nao-formal,

Saber:

- acerca da disrupcao
ecoldgica e da
devastacédo do
planeta causada pela
humanidade;

- principios e
abordagens da
transformacéo social.

Ser capaz:

- de educar e
transferir o seu
conhecimento;

- de implementar e
conduzir atividades
para outros que
levem a ligagdo com
a natureza;

- a encorajar noutros
a reconexao com a
natureza;

Ser capaz:

- de imaginar a
mudanca necessaria
na sociedade
relativamente a
reconexao com a
natureza;

- de realizar acbes e
conduzir campanhas;
- de promover a
natureza ao mais alto
nivel possivel,

s responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informagdes nela contidas.

* K

Submission no.

Estar motivado:

- a partilhar o seu
conhecimento e
inspiragdo acerca do
mundo natural,

- a agir como lideres da
evolucgéao cultural e
social;

Estar motivado:

- a agir ao mais alto nivel
para promover a ligacdo
com a natureza,

- a desempenhar acdes
politicas e de outros tipos
para produzir a mudanca
social e cultural;
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Apresentar
informacéo sobre
o Transtorno do
Déficit de
Natureza,
aprendizagem
Nao-formal e
atividades de
Facilitacéo da
conexao com a
Natureza;
Praticar aptidées
de facilitacao;

Apresentar
terminologia
(Grande Trabalho
e Grande
Viragem)
Principios de
aprendizagem e
pratica de
Campanhas e de
Ativismo;
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