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Subvencéo

[Programa Erasmus+

Acdo chave Parcerias de cooperagédo na juventude
Acao Parcerias de cooperagéo na juventude

Acronimo do projeto GreenWave

GreenWave: Transformacéo digital impulsionada pela

Titulo do projeto juventude dos empregos verdes para um futuro sustentavel
Inicio do projeto 01/11/2021
[Durac&o do projeto 24 meses

01/11/2023

Término do projeto

Erasmus+ Programme responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informagdes nela contidas.

Co-funded by the Este projeto foi financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta comunicagdo reflete apenas as opinides do autor, e a Comissdo ndo pode ser
of the European Union



—~

/\/

GREENWA
-

V E

CONSORCIO DO PROJETO

P1

P2

P3

P4

P5

P6

Co-funded by the
Erasmus+ Programme
of the European Union

BG

PT

GR

CY

BG

*
*

*
*

E-business Academy

MARCA - Associacdo de
Desenvolvimento Local

AINTEK SYMVOULOI EPICHEIRISEON
EFARMOGES YPSILIS TECHNOLOGIAS
EKPAIDEFSI ANONYMI ETAIREIA

CCS DIGITAL EDUCATION LIMITED

A & A EMPHASYS INTERACTIVE
SOLUTIONS LTD

FONDATSIA UCHENE ZA
PROMYANA

i ldec
- CCS

Digital Education

Emphasys

CENTRE

LEARNING FOR CHANGE

Project Result 1_A4 Template —
Submission no. 2021-1-BG01-KA220-YOU-000028793

Este projeto foi financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta comunicagdo reflete apenas as opinides do autor, e a Comissdo ndo pode ser
responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informagdes nela contidas.



/-\-/ Project Result 1_A4 Template —
Vo Submission no. 2021-1-BG01-KA220-YOU-000028793

GREENWAVE
ek

Competéncia:

1. Descricao geral da competéncia:

Esta € uma competéncia central para a consciencializacdo geral da interdependéncia e reciprodidade
humanidade/natureza. Ajuda as pessoas a desenvolverem consciéncia sobre como as nossas acdes
afetam o planeta e refletem a nossa sociedade e civilizagdo. A competéncia contém conhecimento,
aptidées e atitudes que contribuem para a compreensdo do impacto das atividades humanas no meio
ambiente em que vivemos, bem como no mundo como um todo, a curto e a longo prazo. A capacidade
para avaliar o impacto humano é fundamental a criacdo e implementacédo de medidas para o diminuir e
limitar.

A competéncia € importante quando medidas de pequena e grande escala para a diminuicdo do impacto
ecologico sao planeadas e desenhadas. Também ao nivel individual, poderdo ser necessarias aptiddes
pessoais para adaptar os seus habitos diarios em consonancia com as praticas ambientais: reducdo da
pegada Carbonica, consumo responsavel, Desperdicio Zero e 3 R.

2. Areas de aplicacio:

A competéncia € essencial para individuos, comunidades, empresas, organizacdes, industrias, decisores,
acionistas, que queiram avaliar o seu impacto ambiental e reduzir 0 mesmo ao implementar processos e
praticas. Relativamente a situacOes especificas no trabalho com Jovens, podemos dar exemplos de
reducdo da pegada carbonica nas mobilidades internacionais, compensando as emissées de carbono nas
viagens internacionais, ao escolher ou negociar os locais dos eventos educacionais, em todas as
situacdes de implementacéo de projetos ao reduzir quaisquer praticas ndo amigas do ambiente.
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Principiante

Neste nivel, a pessoa é capaz de compreender o que é a pegada e o impacto ecoldgico e de estar consciente
acerca das atividades que causam a pegada. A pessoa serd capaz de compreender, escolher e implementar no
seu dia-a-dia praticas que reduzam a pegada individual e familiar. Estara recetiva a adaptacdes e tera flexibilidade
para mudar os seus habitos para outros com um menor impacto ecoldgico.

Intermédio

A este nivel a pessoa € capaz de compreender e avaliar o impacto e a pegada de estruturas maiores —
companhia/negaocio, organizacdo, comunidade, industria, empresa, etc. Conhece os métodos e as ferramentas
para avaliar a pegada de tais estruturas e para escolher as praticas apropriadas que se adequem aos casos
especificos para a reducdo do impacto. A pessoa é capaz de criar uma estratégia para a reorganizacdo da
estrutura social que esteja em linha com as praticas ambientais necessarias a reducdo do impacto ecoldgico. Sera
capaz de planear ao nivel da criacdo de uma empresa, companhia, organizacado, etc., qual a melhor estrutura e
processos que possam tornar este empreendimento numa organizacéo verde.

Avancado

Este nivel de competéncia é necessario para politicos, lideres, empreendedores e lideres de comunidades. A
pessoa neste nivel sabe qual é a situacdo global relativamente ao impacto ambiental. Ela estard a par das
investigacOes cientificas e dos factos sobre as tendéncias globais relativamente a influéncia humana na natureza.
As pessoas que possuam esta competéncia sdo capazes de prever a dire¢cdo da sociedade em termos de pegada
e agir para a sua minimizacdo. Serdo capazes de influenciar processos de tomada de decisdo aos niveis locais e
mais elevados por forma a que a sociedade tome acfes para maiores mudancas e para a implementacao de
praticas sustentaveis.

Este projeto foi financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta comunicagdo reflete apenas as opinides do autor, e a Comissdo ndo pode ser
responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informagdes nela contidas.
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responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informagdes nela contidas.

Resultados de Conhecimento Aptiddes Atitude Atividades / Planos
Aprendizagem (No contexto do QEQ, (No contexto do QEQ, (No contexto do QEQ, de Licdo
conhecimento € descrito = aptiddes sao descritas atitude é descrita como a
como tedrico e/ou como praticas) capacidade do formando
factual) para aplicar conhecimento
e aptidées autonomamente
e com responsabilidade)

Principiante Ser capaz de Saber: Ser capaz: Estar motivado: - Atividade
identificar e - fatores humanos - de implementar - a adquirir conhecimento = experimental “A
implementar praticas que afetam o praticas diarias no acerca do impacto riqueza do mundo”
individuais para a ecossistema; local de trabalho, em = ambiental pessoal e - Apresentacao
reducdo do seu - habitats sociais que | casa, e na social; interativa
préprio impacto tém uma grande comunidade para a - aincorporar novas - Atividade
ambiental pegada ecoldgica; reducdo do impacto praticas verdes no seu experimental

- como minimizar o ecoldgico — gestéo dia-a-dia; “‘Pegada de
impacto da pegada de residuos, - a investir tempo e elefante”
ecoldgica pessoal (os = poupanca de esforco extra nareducdo - Apresentacao
conceitos dos 3R, recursos, reciclagem, do seu impacto interativa
Desperdicio Zero, reutilizacao, etc. ecologico; - Trabalho
consumo individual e de
responsavel, etc.) grupo.

Intermédio Ser capaz de avaliar, Saber: Ser capaz: Estar motivado: - Atividade
compreender e - como estruturas - de implementar - a motivar e envolver experimental
minimizar o impacto  sociais e econémicas  praticas sustentaveis colegas, amigos, pares a “Plano de Ac¢ao”;
ambiental de afetam a natureza; numa equipa de conduzirem préticas - Apresentacao
estruturas sociais - como avaliar a estruturas sociais sustentaveis no seu meio interativa;
maiores (p.e. pegada da (p.e. ambiente; - Préticas em
companhia/neg6cio, companhia/negécio, companhia/neg6cio, - a adaptar o seu pequenaos grupos;
comunidade, comunidade, comunidade, ambiente social e de - Apresentacao
industria, empresa, industria, empresa, industria, empresa, trabalho em linha com interativa;

Co-funded by the _*x Este projeto foi financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta comunicagdo reflete apenas as opinides do autor, e a Comissdo ndo pode ser
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Avancado
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Ser capaz de avaliar
e prever os impactos
futuros das acbes
atuais na natureza.
Ser capaz de criar

metodologias novas
/ inovadoras para a
reducdo da pegada
ambiental.

etc.;

- Abordagens para
reorganizar/criar
estruturas sociais/de
negacio por forma a
minimizar a pegada;

Saber:

- as tendéncias
globais e estatisticas
sobre o impacto
planetario da nossa
civilizacao;

- as mais recentes
pesquisas e factos
cientificos sobre a
pegada global e as
tendéncias mundiais a
longo prazo;

- quais sdo as
medidas e as politicas
a nivel internacional
relacionadas com a
diminuicao da
pegada;

etc.)

- usar ferramentas
para medir a pegada
de uma estrutura
social;

- ser capaz de
escolher praticas e
criar uma estratégia
para implementacéo
adequada a
determinadas
estruturas;

Ser capaz:

- de antever a
direcdo para onde a
sociedade se ira
deslocar em termos
de impacto
ecoldgico;

- ser capaz de
contribuir ao
promover, criar
estratégias, organizar
acOes e investigar a
diminuicdo do
impacto a nivel
social;
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praticas para a redugéo
da pegada;

- a estar recetivo a
respostas criativas e
inovadoras para a
minimizacao do impacto
ecolégico negativo;

Estar motivado:

- a participar ativamente
em atividades sociais
que visem a reducédo da
pegada — organizacfes
ambientais, comités,
grupos focais;

- a organizar eventos que
promovam praticas
verdes — reflorestacéo,
limpezas, reorganizar
organizagoes, etc.

- Discussao

- Apresentacao
interativa;

- Jogo
experimental “A
Linha do
Comboio”;

- Jogo
experimental
“contar a tua
Historia”;

- Praticas em
pequenos grupos.

Este projeto foi financiado com o apoio da Comissdo Europeia. Esta comunicagdo reflete apenas as opinides do autor, e a Comissdo ndo pode ser
responsabilizada por qualquer uso que possa ser feito das informagdes nela contidas.



