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ΚΟΙΝΟΠΡΑΞΙΑ ΕΡΓΟΥ 

 

  

P1 BG E-business Academy 

 

P2 PT 
MARCA - Associação de 
Desenvolvimento Local 

 

P3 GR 

AINTEK SYMVOULOI EPICHEIRISEON 

EFARMOGES YPSILIS TECHNOLOGIAS 

EKPAIDEFSI ANONYMI ETAIREIA 

 

P4 IE CCS DIGITAL EDUCATION LIMITED 

 

P5 CY 
A & A EMPHASYS INTERACTIVE 

SOLUTIONS LTD 

 

P6 BG 
FONDATSIA UCHENE ZA 

PROMYANA 
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Αρμοδιότητες: 

ΒΡΑΧΥ ΚΑΙ ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΟΝ ΠΛΑΝΗΤΗ – ΜΕΤΡΗΣΗ ΤΟΥ ΑΠΟΤΥΠΩΜΑΤΟΣ 

1. Γενική περιγραφή της ικανότητας: 

Αυτή η ικανότητα είναι βασική για τη γενική συνείδηση για την αλληλεξάρτηση και την αμοιβαιότητα ανθρώπου/φύσης. Βοηθά 

τους ανθρώπους να συνειδητοποιήσουν πώς οι ενέργειές μας επηρεάζουν τον πλανήτη και αντανακλούν την κοινωνία και 

τον πολιτισμό μας. Η ικανότητα περιλαμβάνει γνώσεις, δεξιότητες και στάσεις που συμβάλλουν στην κατανόηση του 

αντίκτυπου των ανθρώπινων δραστηριοτήτων στο περιβάλλον στο οποίο ζούμε, καθώς και στον κόσμο συνολικά, 

βραχυπρόθεσμα και μακροπρόθεσμα. Η ικανότητα αξιολόγησης του ανθρώπινου αντίκτυπου είναι θεμελιώδης για τη 

δημιουργία και την εφαρμογή μέτρων για τη μείωση και τον περιορισμό του. 

Οι αρμοδιότητες είναι σημαντικές όταν σχεδιάζονται και μέτρα μικρής και μεγάλης κλίμακας για τη μείωση των οικολογικών 

επιπτώσεων. Επίσης σε ατομικό επίπεδο, μπορεί να δώσει στο άτομο τις απαραίτητες δεξιότητες για να προσαρμόσει τις 

καθημερινές του συνήθειες σύμφωνα με τις περιβαλλοντικές πρακτικές: μείωση του αποτυπώματος άνθρακα, υπεύθυνη 

κατανάλωση, μηδενικά απόβλητα και RRR. 

 

2. Τομείς εφαρμογής: 

Η αρμοδιότητα είναι απαραίτητη για άτομα, κοινότητες, εταιρείες, οργανισμούς, βιομηχανίες, υπεύθυνους λήψης 

αποφάσεων, ενδιαφερόμενα μέρη, εάν θέλουν να αξιολογήσουν τις περιβαλλοντικές τους επιπτώσεις και να τις μειώσουν 

εφαρμόζοντας διαδικασίες και πρακτικές. Ως συγκεκριμένες καταστάσεις στο Youthwork μπορούμε να δώσουμε 

παραδείγματα με τη μείωση του αποτυπώματος άνθρακα των διεθνών μετακινήσεων, την αντιστάθμιση των εκπομπών 

άνθρακα για διεθνή ταξίδια, κατά την επιλογή ή τη διαπραγμάτευση χώρων για εκπαιδευτικές εκδηλώσεις, σε όλες τις 

περιπτώσεις κατά την υλοποίηση έργων για τη μείωση τυχόν μη φιλικών προς το περιβάλλον πρακτικών. 

 

Επίπεδα: 
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Αρχάριοι 

Σε αυτό το επίπεδο, το άτομο είναι σε θέση να κατανοήσει τι είναι το αποτύπωμα και τις οικολογικές επιπτώσεις και να έχει 

επίγνωση των δραστηριοτήτων του που παράγουν αποτύπωμα. Το άτομο θα είναι σε θέση να κατανοήσει, να επιλέξει και να 

εφαρμόσει στην καθημερινή του ζωή πρακτικές για τη μείωση του ατομικού και οικογενειακού αποτυπώματος. Είναι ανοιχτοί 

σε προσαρμογές και ευέλικτοι στο να αλλάξουν τις συνήθειές τους με μια με μικρότερο οικολογικό αντίκτυπο. 

 

Ενδιάμεσο επίπεδο 

Σε αυτό το επίπεδο το άτομο είναι σε θέση να κατανοήσει και να αξιολογήσει τον αντίκτυπο και το αποτύπωμα μεγαλύτερων 

δομών - επιχείρηση, οργανισμός, κοινότητα, βιομηχανία, επιχείρηση κ.λπ. Γνωρίζει μεθόδους και εργαλεία για να αξιολογήσει 

το αποτύπωμα μιας τέτοιας δομής και να επιλέξει τις κατάλληλες πρακτικές που ταιριάζει στη συγκεκριμένη περίπτωση για τη 

μείωση των επιπτώσεων. Το άτομο μπορεί να δημιουργήσει μια στρατηγική για την αναδιοργάνωση της κοινωνικής δομής 

σύμφωνα με τις περιβαλλοντικές πρακτικές που απαιτούνται για τη μείωση των οικολογικών επιπτώσεων. Είναι σε θέση να 

σχεδιάσουν στο επίπεδο ίδρυσης μιας επιχείρησης, μιας εταιρείας, ενός οργανισμού κ.λπ. ποια είναι η καλύτερη δομή και 

διαδικασίες που μπορεί να μετατρέψουν μια τέτοια προσπάθεια σε πράσινη οργάνωση. 

Ειδικοί 

Αυτό το επίπεδο ικανότητας είναι απαραίτητο για την πολιτική, τους ηγέτες, τους επιχειρηματίες και τους ηγέτες της 

κοινότητας. Το άτομο σε αυτό το επίπεδο γνωρίζει ποια είναι η παγκόσμια κατάσταση με τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις. 

Γνωρίζουν τις επιστημονικές έρευνες και τα γεγονότα σχετικά με τις παγκόσμιες τάσεις στην ανθρώπινη επίδραση στη φύση. 

Τα άτομα που διαθέτουν αυτήν την ικανότητα είναι σε θέση να προβλέψουν την κατεύθυνση της κοινωνίας όσον αφορά το 

αποτύπωμα και να ενεργήσουν για την ελαχιστοποίησή της. Είναι σε θέση να επηρεάσουν τις διαδικασίες λήψης αποφάσεων 

σε τοπικό και υψηλότερο επίπεδο, ώστε η κοινωνία να λάβει μέτρα για μεγαλύτερες αλλαγές και εφαρμογή βιώσιμων 

πρακτικών. 
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Αρμοδιότητες: 
 Μαθησιακά 

αποτελέσματα 
Η γνώση 

(Στο πλαίσιο του EQF, η 
γνώση περιγράφεται ως 

θεωρητική ή/και πραγματική) 

Δεξιότητες 
(Στο πλαίσιο του EQF, 

οι δεξιότητες 
περιγράφονται ως 

πρακτικές) 

Στάση 
(Στο πλαίσιο του EQF, η 
στάση περιγράφεται ως η 

ικανότητα του 
εκπαιδευόμενου να 

εφαρμόζει τις γνώσεις και 
τις δεξιότητες αυτόνομα 
και με υπευθυνότητα) 

Δραστηριότητες/ 
Σχέδιο Μαθήματος 

Αρχάριοι Να είναι σε θέση να 
εντοπίζει και να 
εφαρμόζει 
μεμονωμένες 
πρακτικές για τη 
μείωση των 
περιβαλλοντικών 
επιπτώσεων 

Για να ξέρεις: 
- ανθρώπινοι παράγοντες 
που επηρεάζουν το 
οικοσύστημα. 
- κοινωνικές συνήθειες που 
έχουν μεγάλο οικολογικό 
αποτύπωμα. 
- πώς να ελαχιστοποιήσετε 
τις προσωπικές οικολογικές 
επιπτώσεις (οι έννοιες του 
RRR, Zero Waste, 
υπεύθυνη κατανάλωση 
κ.λπ.) 

Να είσαι σε θέση: 
- Εφαρμόστε 
καθημερινές 
πρακτικές στο χώρο 
εργασίας, στο σπίτι 
και στην κοινότητα 
για τη μείωση των 
οικολογικών 
επιπτώσεων - 
διαχείριση 
απορριμμάτων, 
εξοικονόμηση 
πόρων, ανακύκλωση, 
επαναχρησιμοποίηση 
κ.λπ.. 

Να παρακινηθούν 
ώστε: 
- να αποκτήσουν 
γνώσεις σχετικά με τις 
προσωπικές και 
κοινωνικές 
περιβαλλοντικές 
επιπτώσεις. 
- να ενσωματώσουν 
νέες πράσινες 
πρακτικές στην 
καθημερινότητά τους. 
- να επενδύσουν 
επιπλέον χρόνο και 
προσπάθεια για τη 
μείωση των 
οικολογικών τους 
επιπτώσεων. 

- Βιωματική 
δραστηριότητα 
«Ο πλούτος του 
κόσμου» 
- Διαδραστική 
παρουσίαση 
- Βιωματική 
δραστηριότητα 
«Αποτύπωμα 
ελέφαντα» 
- Διαδραστική 
παρουσίαση 
- Ατομική και 
ομαδική εργασία. 

Μεσαίο επίπεδο Να είναι σε θέση να 
αξιολογήσει, να 
κατανοήσει και να 
ελαχιστοποιήσει τις 
περιβαλλοντικές 
επιπτώσεις 
μεγαλύτερων 

Για να ξέρεις: 
- Πώς οι κοινωνικές δομές 
και η οικονομία επηρεάζουν 
τη φύση; 
- πώς να αξιολογήσετε το 
αποτύπωμα της 
εταιρείας/επιχείρησης, της 

Να είσαι σε θέση: 
- Εφαρμογή 
βιώσιμων πρακτικών 
σε μια ομάδα σε 
κοινωνικές δομές 
(π.χ. 
εταιρεία/επιχείρηση, 

Να παρακινηθούν 
ώστε να: 
- παρακινήσουν και να 
δεσμεύσουν 
συναδέλφους, φίλους, 
συναδέλφους να 
εφαρμόσουν βιώσιμες 

- Βιωματική 
δραστηριότητα 
«Σχέδιο Δράσης»; 
- Διαδραστική 
παρουσίαση 
- Πρακτική σε 
μικρές ομάδες. 
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κοινωνικών δομών 
(π.χ. 
εταιρεία/επιχείρηση, 
κοινότητα, 
βιομηχανία, 
επιχείρηση κ.λπ.) 

κοινότητας, της 
βιομηχανίας, της 
επιχείρησης κ.λπ. 
- Προσεγγίσεις για 
αναδιοργάνωση/δημιουργία 
κοινωνικών/επιχειρηματικών 
δομών προκειμένου να 
ελαχιστοποιηθεί το 
αποτύπωμα. 

κοινότητα, 
βιομηχανία, 
επιχείρηση κ.λπ.) 
- να χρησιμοποιεί 
εργαλεία για τη 
μέτρηση του 
αποτυπώματος μιας 
κοινωνικής δομής. 
- να είναι σε θέση να 
επιλέξει πρακτικές 
και να δημιουργήσει 
μια στρατηγική για 
εφαρμογή κατάλληλη 
για τη συγκεκριμένη 
δομή. 

πρακτικές στο 
περιβάλλον τους. 
- προσαρμόσουν το 
κοινωνικό και 
εργασιακό τους 
περιβάλλον σύμφωνα 
με τις πρακτικές για τη 
μείωση του 
αποτυπώματος. 
- είναι ανοιχτοί για 
καινοτομία και 
δημιουργικές 
απαντήσεις για την 
ελαχιστοποίηση των 
αρνητικών οικολογικών 
επιπτώσεων. 

- Διαδραστική 
παρουσίαση 
- Συζήτηση 

Ειδικοί Να είναι σε θέση να 
αξιολογήσει και να 
προβλέψει τις 
μελλοντικές 
επιπτώσεις των 
τρεχουσών δράσεων 
στη φύση. Να 
μπορεί να 
δημιουργεί νέες / 
καινοτόμες 
πρακτικές και 
μεθόδους μείωσης 
του περιβαλλοντικού 
αποτυπώματος. 

Για να ξέρεις: 
- παγκόσμιες τάσεις και 
στατιστικές σχετικά με τον 
πλανητικό αντίκτυπο του 
πολιτισμού μας. 
- τελευταία επιστημονικά 
δεδομένα και έρευνες 
σχετικά με το παγκόσμιο 
αποτύπωμα και τις τάσεις 
σε όλο τον κόσμο 
μακροπρόθεσμα. 
- να γνωρίζουν ποια είναι τα 
μέτρα και οι πολιτικές σε 
διεθνές επίπεδο που 
σχετίζονται με τη μείωση 
του αποτυπώματος. 
 

Να είναι σε θέση να: 
- να προβλέψει την 
κατεύθυνση προς την 
οποία κινείται η 
κοινωνία όσον αφορά 
τις οικολογικές 
επιπτώσεις. 
- να μπορεί να 
συμβάλλει με την 
προώθηση, τη 
στρατηγική, την 
οργάνωση δράσεων 
και την έρευνα στη 
μείωση του 
αντίκτυπου σε 
κοινωνικό επίπεδο. 

Να παρακινηθούν 
ώστε να: 
- συμμετέχουν ενεργά 
σε κοινωνικές 
δραστηριότητες που 
στοχεύουν στη μείωση 
του αποτυπώματος - 
περιβαλλοντικές 
οργανώσεις, 
επιτροπές, ομάδες 
εστίασης. 
- να διοργανώσουν 
εκδηλώσεις που 
προωθούν πράσινες 
πρακτικές – 
αναδάσωση, 
καθαρισμοί, 
αναδιοργάνωση 

- Διαδραστική 
παρουσίαση; 
- Βιωματικό 
παιχνίδι "The 
Train Line" 
- Βιωματικό 
παιχνίδι 
«Λέγοντας την 
ιστορία σου» 
- Εξάσκηση σε 
μικρές ομάδες 
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οργανισμών κ.λπ. 

- 

 

 


